
2025年度 函館短期大学公開講座

管理栄養士国家試験対策講習会のお知らせ

全国統一
模擬試験が

セット！

函館短期大学
卒業生への

割引制度あり

専任教員による

オンデマンド型講義
プラス

ZOOM問題解説講義
でも学べる！

※模擬試験受験のみ
（自宅受験）

も受け付けています！

◆受講対象者

管理栄養士国家試験受験希望者
※講座の受講者が少人数（5名未満）の場合は、開講しないことがあります。あらかじめご了承ください。

◆期間（予定）

2025年8月23日～2025年12月13日

・全国統一模擬試験（自宅受験）２回【8/23，12/13】
・ZOOM問題解説講義【10/2～11/6の毎週火・木曜日 全11回予定】18：15～18：45

・オンデマンド型講義プラスZOOMによる問題解説講義でも学べます
・メールや電話で、講師に直接質問ができます

特典1 模擬試験2回実施（自宅受験・郵送）
特典2 メール、電話などで講師に直接質問できます(随時対応)

＊1 本講習会ではZOOM，YouTubeを利用します。インターネット接続環境をご確認ください。

https://support.zoom.com/hc/ja/article?id=zm_kb&sysparm_article=KB0060761
https://support.google.com/youtube/answer/78358?hl=ja

多数の受講申込を
お待ちしております！

後援

函館支部

https://support.zoom.com/hc/ja/article?id=zm_kb&sysparm_article=KB0060761
https://support.google.com/youtube/answer/78358?hl=ja


2025年度 函館短期大学公開講座

管理栄養士国家試験対策講習会
函館短期大学では、管理栄養士を目指す方のための国家試験対策講習会を開催しております。
カリキュラムに基づいた各科目の講義に加え、マークシート方式の全国統一模擬試験を講義の
事前･事後に取り入れることで、自己の弱点を克服します。多数のご受講をお待ちしております。

受講対象者
管理栄養士国家試験受験希望者
※講座の受講者が少人数（５名未満）である場合は、開講しないことがあります。
あらかじめご了承ください。

期 間

2025年8月23日～2025年12月13日

・全国統一模擬試験（自宅受験）２回【8/23，12/13】
・ZOOM問題解説講義【10/2～11/6の毎週火・木曜日 全11回予定】18：15～18：45

・オンデマンド型講義プラスZOOMによる問題解説講義でも学べます
・メールや電話で、講師に直接質問ができます

※詳しい日程、科目の内容はHPでご確認ください。

受講料
一般受講者 31,540円 ・ 本学卒業生 21,540円

全国統一模擬試験のみ 9,640円 ※講義受講者は、受講料に含まれています

※テキストは「クエスチョン・バンク管理栄養士国家試験問題解説2026」（予定価格・税込
¥5,500）を使用しますのでご用意ください。2025年6月中旬発売予定のため別途ご案内します。

※講習会の参加を申込みされた方はHPにある受講規約の内容を確認した上で同意したものと
みなします。

◆申し込みフォームよりお申し込みください。（URLまたはQRコード）
https://forms.office.com/r/QaLmCNbmdA

※団体で受講を希望する場合は、専用の申し込み用紙を送信いたしますのでご連絡ください。
※講座開催について等の連絡をさせていただきますので、@hakodate-jc.ac.jpからのメール
を受信できるように設定ください。いただいた情報は本講座の連絡のみに使用いたします。
※申し込み後１週間程度で確認メールを送信します。メールが届かない場合、お手数ですが下記の
問い合わせ先にご連絡ください。

申込方法

講習会申込期限：7月15日（火）

◆お問い合わせ
函館短期大学〒042-0955函館市高丘町52番１号 TEL：0138-57-1800

（公開講座係：星子 azusa@hakodate-jc.ac.jp）

https://forms.office.com/r/QaLmCNbmdA
mailto:azusa@hakodate-jc.ac.jp


2025年度 函館短期大学公開講座

第40回管理栄養士国家試験対策講習会
<申し込み内容・控え>

申し込み日： 2025 年 月 日

• 申し込まれる方の氏名（必須）：

• 申し込まれる方の氏名（ふりがな）（必須）：

• 生年月日（任意）：

• ご自宅郵便番号（模擬試験郵送に利用します（必須））：〒 -

• ご自宅住所（模擬試験郵送に利用します（必須））：

• 電話番号（模擬試験郵送に利用します（必須））：

• メールアドレス（講義連絡に利用します（必須））：

＠

• 勤務先名称（任意）：

• 講義および模擬試験のお申込み：

□ 講義受講（特典模擬試験２回無料）

□ 模擬試験のみ（9,640円）※郵送にて自宅受験

• テキストの購入「クエスチョン・バンク管理栄養士国家試験問題解説2026」

□ テキストは自分で購入する（税込￥5,500）

• 受講申し込み内容

□ 本学卒業生 （卒業年度 年）

□ 本学卒業生・講義・模擬試験 21,540円

□ 本学卒業生・模擬試験のみ 9,640円

□ 一般参加者

（栄養士養成施設校名 ，卒業年度 年）

□ 一般受講生・講義・模擬試験 31,540円

□ 一般受講生・模擬試験のみ 9,640円

• 以上の内容について、受講規約に同意して申し込みます

□受講規約に同意する

（申込内容の記録・お問い合わせの際にご利用ください。）



2025年度 第40回管理栄養士国家試験対策講習会
ZOOMによる試験問題解説講義日程 予定表

• 各科目の講義は、YouTubeによるオンデマンド講義を視聴いただけます。
• 各科目の視聴期間は、第1回模擬試験終了後から管理栄養士国家試験終了までとし、視聴準備
ができ次第メールにてご案内いたします。

• 開催日程は変更になる場合がございます。変更の際はメールにてお知らせいたします。

時 間 科目・担当者

1 8/23(土) 第１回 模擬試験 自宅受験

2 10/2(木) 18:15～18：45
オリエンテーション・給食経営管理論

若森 右

3 10/7(火) 18:15～18：45
食べ物と健康A
伊木 亜子

4 10/9(木) 18:15～18：45
基礎栄養学
川合 祐史

5 10/14(火) 18:15～18：45
社会・環境と健康
鈴木 英悟

6 10/16(木) 18:15～18：45
栄養教育論
清水 陽子

7 10/21(火) 18:15～18：45
食べ物と健康B
伊木 亜子

8 10/23(木) 18:15～18：45
食べ物と健康C
澤辺 桃子

9 10/28(火) 18:15～18：45
人体の構造と機能及び疾病の成り立ちA

川合 祐史

10 10/30(木) 18:15～18：45
人体の構造と機能及び疾病の成り立ちB・C

澤辺 桃子

11 11/4(火) 18:15～18：45
公衆栄養学
清水 陽子

12 11/6(木) 18:15～18：45
応用栄養学・臨床栄養学

若森 右

13 12/13(土) 第2回 模擬試験 自宅受験
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