




令和5年度（2023年度）入学生　食物栄養学科　ナンバリング科目コード

3桁目の数字→
100番台《水準》

定義

領域名 科目名 下2桁 科目名 下2桁 科目名 下2桁 科目名 下2桁 科目名 下2桁

公衆衛生学 10

社会福祉概論 20

健康運動実習 30

解剖生理学Ⅰ 10 解剖生理学Ⅱ 10 解剖生理学実験 10

運動生理学 20

生化学 30

食品学 10 食品学実験 10

食品加工学 11

食品衛生学 20 食品衛生学実験 20

栄養学総論 10 栄養学各論 10 臨床栄養学概論 10 臨床栄養学実習 10

栄養生化学実験 11

健康食生活論 20

総合栄養演習＊1  ＊2 50

栄養指導論Ⅰ 10 栄養指導論Ⅱ 10 栄養指導実習Ⅰ 10 栄養指導実習Ⅱ 10

公衆栄養学概論 20 公衆栄養実習＊2 20

給食管理論 10 給食管理実習Ⅰ 10 給食管理実習Ⅱ 10 給食管理実習Ⅲ 10

調理学 20 調理実習Ⅰ 20 調理実習Ⅱ 20 調理実習Ⅲ 20

フードスペシャリスト論 10

フードコーディネイト論 20

食品官能評価Ⅰ 31 食品官能評価Ⅱ 31

食品流通 40

健康管理概論 10 健康・体力測定演習 10

健康運動概論 20 有酸素運動の実技Ⅰ 20

有酸素運動の実技Ⅱ 21

水泳・水中運動演習 22

トレーニングの理論と演習 23

スポーツ心理学 30

運動障害と救急処置 40

レクリエーション理論 50 レクリエーション実技 50 レクリエーション現場実習 50

生涯スポーツ演習 51

総合健康運動演習 60

教職概論 10 教育の方法と技術 10 ICT活用の理論と実践 10

教育原理 11

教育心理学 12

教育経営論 13

生徒指導論 14 教育相談 14

特別支援教育 15

介護等体験 16

道徳教育指導論 17

総合的な学習の時間及び特別活動指導論 18 進路指導論 18

家庭経営学 20

被服学 21

住居学 22

保育学 23

家庭科教育法 30 中学校（家庭）教育実習事前・事後指導Ⅰ 30

中学校（家庭）教育実習事前・事後指導Ⅱ 31

中学校（家庭）教育実習 32 教職実践演習（中・家庭） 32

学校栄養教育法 40 栄養教育実習事前・事後指導 40

栄養教育実習 41 教職実践演習（栄養教諭） 41

教養ゼミナール（Ｓ・Ｌ）Ⅰ 10 教養ゼミナール（Ｓ・Ｌ）Ⅱ 10

社会人基礎論Ⅰ 20 社会人基礎論Ⅱ 20

情報機器の操作Ⅰ 30 情報機器の操作Ⅱ 30 データサイエンス入門 30

コンピュータリテラシーW 31

コンピュータリテラシーE 32

コンピュータリテラシーP 33

ボランティア実習Ⅰ 40 ボランティア実習Ⅱ 40

特別研究 50

基礎科学 60

生活数理 61

日本国憲法 70
外国語（英語・仏語・中国語） 71
体育実技（球技・フィットネス） 72

保健体育 73

国際交流 74 函館グローカル・コミュニケーション 74
コンソーシアム基礎教養Ⅰ 80 コンソーシアム基礎教養Ⅲ 80
コンソーシアム基礎教養Ⅱ 81 コンソーシアム基礎教養Ⅳ 81
コンソーシアム函館教養Ⅰ 90 コンソーシアム函館教養Ⅳ 90
コンソーシアム函館教養Ⅱ 91 コンソーシアム函館教養Ⅴ 91
コンソーシアム函館教養Ⅲ 92 コンソーシアム函館教養Ⅵ 92

*1　領域1～7を含む

*2　「総合栄養演習」「公衆栄養実習」以外の領域1～6に含まれる科目は栄養士必修である

5 栄養の指導

9 教職関連

0 教養科目・その他

6 給食の運営

7
フードスペシャリ

スト関連

8
健康運動・レクリ
エーション関連

社会生活と健康

3 食品と衛生

4 栄養と健康

2 人体の構造と機能

1

食物栄養学科

食物学科コード（10000番台）を「2」として5桁

↓領域
（1000番台）

0 1 2 3 4

学修到達度に関わらず，
短期大学士に相応しい教
養を身につける科目

当該領域および系列を学
修するための基礎・総論
的位置付けの科目

当該領域および系列の各
論，１の科目の応用的内
容を含む科目

当該領域および系列の発
展的内容の科目

既習科目を複合させて，学
修の集大成として取り組む
べき科目



令和5年度（2023年度）入学生　保育学科　ナンバリング科目コード

3桁目の数字→
100番台《水準》

定義

領域名 科目名 下2桁 科目名 下2桁 科目名 下2桁 科目名 下2桁 科目名 下2桁

保育原理 10

教職概論 20 保育現場の幼児教育 20

教育原理 30

社会福祉 40 子ども家庭福祉 40

社会的養護Ⅰ 41

子ども家庭支援論 42

教育心理学 10 子ども家庭支援の心理学 10

幼児理解 20

子どもの保健 30 子どもの医療 30

食育の基礎知識 40 子どもの食と栄養 40

健康 10 保育内容（健康）指導法 10

人間関係 11 保育内容（人間関係）指導法 11

環境 12 保育内容（環境）指導法 12

言葉 13 保育内容（言葉）指導法 13

表現 14 保育内容（表現）指導法 14 総合表現指導法 14

保育内容総論 20 コミュニケーション・スキルⅠ 20 コミュニケーション・スキルⅡ 20 保育の記録と伝え合い 20

教育課程総論 30

子どもの健康と安全 40

乳児保育Ⅰ 50 乳児保育Ⅱ 50

社会的養護Ⅱ 60

特別支援教育 70

教育相談 80

保育実習指導Ⅰ 10 保育実習Ⅰ 10

保育実習指導Ⅱ 20 保育実習Ⅱ 20

保育実習指導Ⅲ 30 保育実習Ⅲ 30

5 総合演習 保育・教職実践演習 10

教育経営論 10

教育の方法と技術 20

幼稚園教育実習事前指導 30 幼稚園教育実習 30

幼稚園教育実習事後指導 31

レクリエーション指導法 40 レクリエーション現場実習 40

教養ゼミナール（Ｓ・Ｌ）Ⅰ 10 教養ゼミナール（Ｓ・Ｌ）Ⅱ 10

社会人基礎論Ⅰ 20 社会人基礎論Ⅱ 20

情報機器の操作Ⅰ 30 情報機器の操作Ⅱ 30 データサイエンス入門 30

コンピュータリテラシーW 31

コンピュータリテラシーE 32

コンピュータリテラシーP 33

ボランティア実習Ⅰ 40 ボランティア実習Ⅱ 40

音楽基礎 50 保育者のための音楽Ⅰ 50 保育者のための音楽Ⅱ 50

保育者のための図画工作 60

日本国憲法 70

外国語（英語・仏語・中国語） 71

体育実技（球技・フィットネス） 72

保健体育 73

国際交流 74 函館グローカル・コミュニケーション 74

文化交流 75
コンソーシアム基礎教養Ⅰ 80 コンソーシアム基礎教養Ⅲ 80
コンソーシアム基礎教養Ⅱ 81 コンソーシアム基礎教養Ⅳ 81
コンソーシアム函館教養Ⅰ 90 コンソーシアム函館教養Ⅳ 90
コンソーシアム函館教養Ⅱ 91 コンソーシアム函館教養Ⅴ 91
コンソーシアム函館教養Ⅲ 92 コンソーシアム函館教養Ⅵ 92

14

当該領域および系列の
各論，１の科目の応用的

内容を含む科目

当該領域および系列の
発展的内容の科目

既習科目を複合させて，
学修の集大成として取り

組むべき科目

保育学科

3 4

子どもの生活や遊びA
子どもの生活や遊びB
子どもの生活や遊びC

保育学科コード（10000番台）を「3」として5桁

↓領域
（1000番台）

0 1 2

学修到達度に関わらず，
短期大学士に相応しい教
養を身につける科目

当該領域および系列を学
修するための基礎・総論
的位置付けの科目

保育実習

保育士資格取得
科目ではないが、
学校独自の科目
として開設されて
いる教科目

教養科目

1

2

3

4

6

0

保育の本質・目
的に関する科

目

保育の対象の
理解に関する

科目

保育の内容・方
法に関する科

目












